After Work - Painting

JJalent ist nichts weiter als Liebe zur Sache.” Romy Schneider

Gonn Dir eine Alltagsauszeit:

Freies Malen/Zeichnen ohne Druck und Vorlage, in Wann: Nach individueller Absprache

ruhiger Atmosphare, zur Entspannung, Starkung des

Selbstwertes, Aufldsen von Gedankenblockaden, zur Ort: Wilhermsdorfer Strasse 16,

Kreativ- und Konzentrationsférderung, 09387 Jahnsdorf

Resilienzsteigerung, Ressourcenoptimierung und Dauer- 120 min

zum Stressabbau. Erlebe die Vielfalt der Farben.

Es stehen verschiedene Materialien zur Verfiigung, Preis: 30 Euro

fur den personlichen und kreativen Ausdruck, weit

weg von Perfektion, hin zur Selbstentfaltung, mit Voranmeldungen (Bitte

meiner begleitenden Unterstiitzung. mind. 3 Tage im Voraus)
telefonisch unter: 037296/962120

> Acryl- und Temperafarben oder per Mobil/ WhatsApp:

> Aquarell

- Kohlestiften 0177/2745875

> Marker

> Wachs-, Kreide oder Buntstiftzeichnung
> verschied. Entspannungstechniken
> Collagenarbeit u.v.m.

www.anjarichter-artgefluester.de



